
BUS

大分自動車道
至大分・佐伯・宮崎

べっぷ満喫マップ

ととのいの宿 春燈庵

info@shuntou-an.com
www.shuntou-an.com

〒874-0849 大分県別府市扇山25組
TEL：0977-76-5265
FAX：0977-76-5266

ととのいのやど しゅんとうあん
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至湯布院
（22km・34分）

※本案内は当宿がWeb情報等を元に、
　独自で作成したものです。
※各施設への距離・所要時間は当宿より、
　お車で一般道をご利用の場合の目安です。
　交通事情により異なる場合がございます。
※掲載情報は、
　2025.3月現在のものです。

至北九州

東九州自動車道
（宇佐別府道路）

至塚原高原

至大分空港
（大分空港道路無料区間経由/40km・52分）

大分空港道路
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東別府駅

速見IC

日出JCT

日出IC

大分空港道路入口

別府湾SAスマート（下り）

別府大学駅

別府国際観光港
交通センター

亀の井バス北浜バスセンター

西大分港

亀川駅

豊後豊岡駅

暘谷駅

日出駅

フェリー
さんふらわあ
（神戸）

フェリー
さんふらわあ
（神戸） ▲

宇和島運輸フェリー
（八幡浜）
宇和島運輸フェリー
（八幡浜）

フェリーさんふらわあ
（大阪）
フェリーさんふらわあ
（大阪）

▲▲

（15km・29分）

（5km・13分）

（6km・16分）（5km・15分）

※ETC搭載車のみご利用可

ハーモニーランド

アフリカンサファリ

大分香りの博物館

別府湯けむり展望台

べっぷ地獄めぐり

別府ロープウェイ

▲鶴見岳（1,375m）

▲由布岳（1,584m）

城島高原パーク

別府ラクテンチ

スギノイパレス

高崎山自然動物園

田の浦海水浴場

関の江海水浴場

上人ヶ浜公園

ビーコンプラザ
グローバルタワー 別府市竹細工

伝統産業会館

的が浜公園スパビーチ
別府タワー

市営竹瓦温泉

市営堀田温泉

市営柴石温泉

別府公園

大分マリーンパレス水族館 
「うみたまご」

別府アリーナ

龍巻地獄
血の池地獄

別府公設市場

別府競輪場

姉妹宿

姉妹宿

姉妹宿

九州マツダ
別府店

ヤマト運輸

別府荘園郵便局

陸上自衛隊
別府駐屯地

別府扇山ゴルフ倶楽部

亀の井バス定期観光

別府医療センター

大分交通定期観光

（18.5km・35分）

（14km・20分）

（2.5km・7分）

十文字原展望台

明礬温泉湯の里

（7km・12分）

（9km・14分）

（3km・7分）

（4.5km・11分）

（4km・11分）

（3.5km・9分）
（3.5km・10分）

（6km・17分）

（4.5km・11分）

（9.5km・22分）

（9.5km・22分）

大分交通定期観光

（5km・9分）

T01

T03

T07

T08

T04
T05

T06

T12

別府温泉保養ランドT13

T09

T10

T15

T02

浜脇温泉

別府温泉

堀田温泉

明礬温泉

鉄輪温泉

亀川温泉

柴石温泉
観海寺温泉

（3km・6分） （3.5km・8分）

（2.5km・6分）

ローソン

ディスカウント
ドラッグ
コスモス

セブンイレブン
ドラッグセイムス

TSUTAYA

ショッピングコーナー

フードコート
アルテジオダイニング
不生庵・茜舎
B-speak cafe

八幡朝見神社
吉弘神社

八幡竃門神社
F03バードスタイル
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白池地獄

大谷公園

鬼山地獄

山地獄

かまど地獄

鬼石
坊主地獄

海地獄

別府警察署鉄輪交番
（Police Box）

TEL.0977-66-0312

み
ゆ
き
坂

い
で
ゆ
坂

湯けむり通り

②のりば
福岡行き高速バス
観光快速ゆふりん
明礬・APU・サファリ・
血の池地獄方面

①のりば
別府駅・別府駅西口方面

別府市保健センター
（夜間こども診療）

（別府口腔保健センター）

鶴見病院

F04 ひでさん

11

F29

F22

桝元

どけび

S04

F15 甘味茶屋
F07 すてーき南蛮館

F20
龍飯店

小倉東IC
（96km・1時間20分）

大分空港
（45km・40分）

佐伯IC
（63km・50分）

福岡IC
（140km・1時間40分）

福岡空港
（142km・1時間55分） 太宰府IC

（128km・1時間30分）
佐世保中央IC
（206km・
2時間25分） 別府IC

宮崎IC
（225km・3時間10分）

延岡IC
（122km・1時間40分）

鹿児島IC
（362km・4時間10分）

湯布院IC
（24km・20分）

鳥栖IC
（113km・1時間20分）

長崎IC
（232km・2時間40分）

熊本IC
（187km・2時間10分）

別府IC～各IC間
距離と所要時間（目安）

ととのいの宿 春燈庵おすすめの『グルメ＆ショップガイド』は裏面をご覧ください。

【タクシー参考料金】
ととのいの宿春燈庵からJR別府駅まで
（5km・約13分）
タクシー：2,000円～2,500円程度
※タクシー会社各社の取り決めにより、
電話・アプリでタクシーを呼ばれた際は、
「迎車料金」として1回あたり定額300円
（距離にかかわらず）が別途加算されます。
※諸事情により、迎車やご予約などの
ご希望に添えない場合もございますので、
何卒ご了承ください。
※運転代行料金はタクシー料金の約2倍

九
州
横
断
道
路

鉄輪観光案内所
TEL.0977-66-3855

別府駅

別府市役所

F12 茶寮森澤

F08 廣門

F13 忠兵衛茶屋

F01
水流見

F24
ライズ

F26
高橋さんの手羽先

F27
A:GOSSE

F32麺玄
F23 和蔵 F25

La fonte

F17 碧の時間

F18 花民
陸上自衛隊
別府駐屯地

国立病院機構
西別府病院

鶴見小

扇山公民館

市営堀田温泉

別府扇山ゴルフ倶楽部

境
川

春
木
川

別府IC S02

トライアル
（24h）

ローソンセブン
イレブン

ファミリーマート

コインランドリー

52

218

11

F16
プティシュー

ドラッグストア
モリ

豊和銀行新別府支店

F06
三五ホルモン

別府朝日郵便局

南立石公園

伊勢正

F05燈

扇山町

ゴルフ場
入り口

別府自衛隊前
（高速バスのりば）

F09

エアライナー
観光港①

高速バス
横断道路
観光港入口

S01
港駅
別府交通
センター

カラオケ
ダイちゃん

A01

ニッポン
レンタカー

トヨタレンタリース別府店
日産レンタカー

南立石公園

別府IC
（1.5km・3分）

F19

九
州
横
断
道
路 い

で
ゆ
坂

湯けむり通り

F02 焼鳥おおの レストラン三ツ星

F21 蒸士茶楼

T11地獄蒸し工房 鉄輪
（3km・8分）

218

500

F31 ふらり

永福寺

S03 マルショク

F28
鉄輪豚まん本舗

大谷公園

F10茶寮大路

F11いやさか

F14 新博多

コインランドリーセブン
イレブン

鉄輪温泉

地獄原・ひょうたん温泉

（3.3km・8分）
ひょうたん温泉 T14

F30 マクドナルド

F33丞氣屋

ファミリー
マート

セブンイレブン

218

姉妹宿 姉妹宿

【タクシー・バス会社の電話番号】
①第一交通タクシー：0977-23-5331
②はとタクシー：0977-21-2001
③関汽タクシー：0977-22-3351
④亀の井バス：0977-23-0141
⑤大分交通：0977-67-1331



☎ 0570-029-222

☎ 0570-037-283

☎ 0120-686-009

☎ 0570-025-071

☎ 0570-550-538

☎ 0978-67-1174

☎ 0977-22-1311

☎ 097-536-8900

☎ 0977-21-2364

☎ 0972-63-5118

☎ 0972-62-5844

☎ 097-575-1020

☎ 0978-84-0114

☎ 0972-22-7345

☎ 050-3369-6644

☎ 0570-00-8139

☎ 0977-21-2131

全 日 空 （ A N A ）

ソ ラ シ ド エ ア

I B E X エ ア ラ イ ン ズ

日 本 航 空 （ J A L ）

ジェットスター・ジャパン

大 分 空 港 総 合 案 内 所

フェリーさんふらわあ（別府港）

フェリーさんふらわあ（西大港）

宇和島運輸フェリー別府港（八幡浜）

宇和島運輸フェリー臼杵港（八幡浜）

九四オレンジフェリー（臼杵・八幡浜）

国道九四フェリー（佐賀関・三﨑）

周防灘フェリー（竹田津・徳山）

宿毛フェリー（佐伯・宿毛）

日本道路交通情報センター大分

JAFロードサービス救援コール

別 府 警 察 署

交通機関などのお問い合せ

救急病院案内（別府市消防本部）
☎0977-25-1122

【月～土】19:00～翌朝8:00
【日・祝日】9:00～17:00/19:00～翌朝8:00

こども救急電話相談
☎ 097-503-8822 または ＃8000

別府市西野口町15-33所

☎ 0977-26-4000
夜間こども診療 【対象：乳幼児～中学生】

19:00～23:00（受付22：30まで）診

【土・日・祝日のみ診療】

☎ 0977-21-5657
別府口腔保健センター

9:00～11:30/13:00～16:30 ※土曜は午後のみ診

別府市保健センター 湯のまち けんこうパーク

休日歯科診療

110番
警 察

119番
消防・救急車

緊急時などの連絡先

☎ 0977-22-6181

☎ 0977-22-7171

☎ 0977-24-7311

ニッポンレンタカー別府営業所

トヨタレンタリース大分別府店

日産レンタカー別府観光港前

レンタカー

☎ 0977-25-4168

☎ 0977-26-4455

☎ 0977-22-8355

ド コ モ シ ョッ プ 別 府 店

a u シ ョ ッ プ 別 府 石 垣

ソフトバンク別 府 み なと

携帯電話会社
アフリカンサファリ 【自然動物公園】

野生動物の迫力を間近に感じる自然動物公園

宇佐市安心院町南畑2-1755-1所 ☎0978-48-2331所

9:00～17:00（11/1日～2/28日は10：00～16：００）営

無休休

T01

ハーモニーランド 【テーマパーク】

サンリオキャラクターパーク

速見郡日出町大字藤原5933所 ☎0977-73-1111所

曜日•季節により変動営

不定休休

T02

別府ラクテンチ 【遊園地】

創業昭和4年、三世代にわたり愛される別府の老舗遊園地

別府市流川通り18丁目所 ☎0977-22-1301所

9:30～17:00(季節・天候により変動あり)営

火曜(祝日・春夏冬休み期間中は営業  冬期休業あり)休

T03

別府タワー 【展望台】

「登録有形文化財」指定の泉都別府のランドマークタワー

別府市北浜3-10-2所 ☎0977-21-3939所

9:00～22:00営

水曜(祝日除く)大晦日休

T10

地獄蒸し工房鉄輪 【地獄蒸し料理】

温泉噴気を利用した伝統の調理法「地獄蒸し料理」を体験

別府市風呂本5所 ☎0977-66-3775所

9:00~21:00(受付20:00まで)営

毎月第3水曜日(祝日の場合は翌日)休

T11

明礬湯の里 【温泉・お土産】

「薬用湯の花」聖地の湯。製造直売やお土産品もあり

別府市明礬6所 ☎0977-66-8166所

10:00~受付20:00(家族湯は9:00～)天候などにより変更あり営

無休（天候などにより変更あり）休

T12

別府温泉保養ランド 【泥湯】

世界でも数少ない鉱泥を持つ泥湯が人気

別府市明礬5所 ☎0977-66-2221所

9:00～20:00営

無休休

T13

市営 竹瓦温泉 【温泉・砂湯】

明治12年創設の唐破風造の豪華な屋根をもつ温泉

別府市元町16-23所 ☎0977-23-1585所

6:30~受付21:30(砂湯は8:00～)営

12月第3水曜日、砂湯は毎月第3水曜日(祝日の場合は翌日)休

T15城島高原パーク 【遊園地】

別府と湯布院の中心に位置する森のリゾート施設 

別府市城島高原123所 ☎0977-22-1165所

曜日・季節により変動営

不定休休

T04

別府ロープウェイ 【ロープウェイ】

鶴見岳山頂より望む大パノラマと豊かな四季の彩り

別府市大字南立石字寒原10-7所 ☎0977-22-2278所

9:00～17:00(11/15日～3/14日は16:30)夜間営業あり営

無休(天候等により運休あり）休

T05

べっぷ地獄めぐり 【地獄めぐり】

迫力満点!地熱パワー全開!別府観光の王道

別府市鉄輪559-1所 ☎0977-66-1577所

8:00～17:00営

無休休

T06

高崎山自然動物園 【自然動物公園】

約1300頭の野生のニホンザルの生息地

大分市神崎3098-１所 ☎097-532-5010所

8:30～17:00営

無休休

T07

大分マリーンパレス水族館「うみたまご」【水族館】
動物となかよくなる水族館

大分市高崎山下海岸所 ☎097-534-1010所

9:00～18:00(季節により変動あり)営

不定休休

T08

大分香りの博物館 【博物館】

香りの癒しスポット! 香水づくりやアロマ体験もできる

別府市北石垣48-1所 ☎0977-27-7272所

10:00～18:00営

無休休

T09

元祖辛麺屋 桝元 大分別府店 【辛麺】

辛さと旨さを極めた珠玉の辛麺。通称「こんにゃく麺」も人気。

別府市大字鶴見字砂原109-7 ☎0977-76-8236所

11:00~L.O.14:30/17:30～L.O.21:30営

水曜(12/30日~元日は休み)休

F29

焼鳥 おおの 【焼鳥】

誰でも楽しめる豊富な品ぞろえが自慢

別府市御幸3 ☎0977-67-2333所

18:00~L.O.24:00営

月曜休

F02

地鶏の店ひでさん 【地鶏料理】

炭火焼き、刺身、別府名物とり天など豊富なメニュー

別府市鉄輪784-9 ☎0977-67-7833所

11:00~L.O.13:30/17:30~L.O.21:30営

水曜休

F04

別府個室囲炉裏焼き 水流見【炭火焼き料理】
落ち着いた雰囲気の完全個室の囲炉裏焼き料理店

別府市扇山1組-1 ☎0977-85-8855所

11:30~L.O.13:30/17:30~L.O.20:30営

火曜休

F01

日本料理 別府 廣門 【日本料理】

大分・九州の特選食材にこだわる食のエンターテイメントを堪能

別府市堀田4組-2 ☎050-3647-3123所

12:00~/18:00~ ※一斉スタート（コース料理のみ）営

不定休休

F08

三五ホルモン 鉄輪通店 【焼肉】

お一人様でも安心して利用できるアットホームな雰囲気

別府市大畑1組の2 ☎0977-23-3519所

18:00~翌1:00営

無休休

F06

ライズ 【カフェ】

別府湾が一望できる、カジュアルなカフェ

別府市竹の内6 ☎0977-88-9107所

9:00～18:00営

不定休休

F24

茶寮 大路 【懐石】

魚介や野菜のボリューム満点の地獄蒸しコースが人気

別府市風呂本5 ☎0977-66-0011所

11:00~14:00/17:30~22:00営

火曜休

F10

日本料理いやさか 【和食】

旨い酒と地元の食材を活かした贅沢な空間

別府市風呂本5 ☎0977-66-1555所

11:00~15:00/18:00~22:00営

木曜休

F11

茶寮森澤 【和食】

古民家を改装した空間で大分の旬な食材を生かした創作和食

別府市扇山21組-12 ☎0977-24-0050所

11:30~L.O.14:00/17:00~L.O.21:00営

火曜休

F12

碧の時間 【イタリア料理】

別府湾を一望できる、落ち着いた雰囲気のイタリア料理店

別府市南立石生目町９７５-１ ☎0977-24-5003所

11:00~L.O.14:30/17:30~L.O.20:00営

水曜休

F17

S01 港駅 別府交通センター 【お土産・食事】

大分・別府はもとより、九州各地の特産品•名産品が揃う

別府市新港町6-46所

9:00～17:00営

無休休

☎0977-24-1811

S02 スーパーセンタートライアル別府店【ディスカウントストア】
お酒やお薬も揃う、24時間営業のディスカウントストア

別府市竹の内12所

24時間営業営

無休休

☎0977-27-1166

S03 マルショクやまなみ店【スーパーマーケット】
地元の新鮮な食材が揃う、スーパーマーケット

別府市鶴見砂原130-1所

10:00～ 23:00営

無休休

☎0977-66-7777

S04 ドラッグセイムス 別府やまなみ店【ドラッグストア】
医薬品・コスメ・食料品を販売するドラッグストア

別府市鶴見137-１所

8:00～ 23:00営

無休休

☎0977-27-7666

La fonte 【イタリア料理】

自然農法野菜や旬食材、自然の恵みを感じるイタリアンコース

別府市小倉4-3-１ ☎080-4286-3320所

12:00～14:00/18:30～22:00（夜は前日まで要予約）営

火曜休

F25

ふらり 【ラーメン】

バリエーションが豊富でお好みのラーメンが選べる

別府市北鉄輪6 ☎0977-75-9087所

11:30~14:30/18:00~20:30（売切れ次第終了）営

水曜(不定休あり)休

F31

すてーき南蛮館 【洋食・ステーキ】

大分ブランド豊後牛を中心としたステーキ専門店

別府市鉄輪東2-2 ☎0977-66-2941所

11:30~L.O.13:45/18:00~L.O.20:15 営

水曜休

F07

A:GOSSE 【パン・お菓子・雑貨】

パンとお菓子とちょこっと雑貨

別府市小倉4-3 ☎0977-75-9224所

9:00~18:00営

日・月曜休

F27

丞氣屋 【定食・お弁当】

ちゃんぽん、カレー、とり天などの定食、お弁当メニューもあり

別府市北中1組 ☎080-8432-2231所

11:30～15:00/17:30～20:30（日曜は昼営業のみ）営

月曜休

F33

薪窯ピッツァ&Gallery 花民 【ピザ】

アートに囲まれていただく、焼きたて・もちもちの石窯ピッツア

別府市小倉１-１ ☎0977-80-7337所

11:30~15:00/17:00~21:00※生地がなくなり次第終了営

月・火曜 ※祝日の場合は営業休

F18

低温スチーム薬膳レストラン 蒸士茶楼【中華料理】
蒸気工学に基づいた世界にひとつだけの釡を使った蒸し料理

別府市鉄輪風呂本5組 ☎0977-85-7775所

11:30~L.O.14:00/18:00~L.O.20:30営

水曜・木曜休

F21

甘味茶屋 【甘味処・郷土料理】

大分の郷土料理、手作りだんご汁のお店、甘味もたくさん

別府市実相寺1-4 ☎0977-67-6024所

10:00~L.O.20:30営

不定休休

F15 世界一おいしいと思われる髙橋さんの手羽先 【唐揚げ】
着物デザイナーが作る手羽先が人気。 テイクアウトOK

別府市小倉1組-3 ☎0977-76-8800所

9:30~17:00 ※イートインは11:00~L.O.15:30営

月・火曜※祝日の場合は営業休

F26

ビストロ プティシュー 【フランス料理】

地元の食材を使った、カジュアルな雰囲気で気軽に楽しめる

別府市鶴見1-1 ☎0977-85-8921所

12:00~L.O.14:00/17:30~L.O.21:00営

第3月曜・日曜休

F16

レストラン 三ツ星 【洋食】

本格派だけれども肩肘張らないアットホームなレストラン

別府市鉄輪284 ☎0977-67-3536所

11:00~L.O.14:00/17:00~L.O.20:00営

火曜(祝日は営業)休

F19

中国料理 龍飯店 【中華料理】

本格的中華料理をリーズナブルな価格で楽しめる

別府市春木5-3 ☎0977-21-9998所

11:30~14:30/17:00~21:30営

水曜休

F20

お食事処 燈 【食堂・定食】

コース料理や郷土料理、海鮮料理、定食などメニューが豊富

別府市小倉４-１ ☎0977-27-3066所

11:00～15:00 / 17:00～21:00営

水曜休

F05

別府美味 どけび 【韓国料理】

ゆったりとした寛ぎ空間で本場の韓国料理に舌鼓

大分県別府市北中7-2 ☎0977-77-1425所

11:00～L.O.14:00/17:30～L.O.21:30/祝・祝前日は17:30～L.O.22:00営

木曜休

F22

そば処 忠兵衛茶屋 【蕎麦】

テラス席もある、ゆったりとした雰囲気の古民家風そば処

別府市堀田4-1 ☎080-2696-5569所

11:30~14:30営

月・火・水曜休

F13

鉄輪豚まん本舗 【豚まん】

地元の明るい主婦たちが手作りする、豚まん屋さん

別府市井田3 ☎0977-66-6390所

9:00~16:00営

第2月曜休

F28

マクドナルド ５００別府店【ファストフード】
マックカフェバイバリスタ対象店舗

別府市大字鶴見字砂原127-1 ☎0977-75-7010所

7:00~23:00（マックカフェバイバリスタ9:00～22:00）営

無休休

F30

新博多 【郷土料理・定食】

定食、寿司、麺類、丼物、一品物といろいろ楽しめる

別府市風呂本3 ☎0977-66-3346所

11:00~19:30営

日曜休

F14ヤキトリ バードスタイル 【焼鳥】

爽やかな空間はご家族やお友達ともくつろげる完全個室

別府市新別府3 ☎0977-26-7350所

11:45~14:00/17:30~23:00営

第2日曜(連休の場合は代休)休

F03

和style shop＆cafe 和蔵 【カフェ・雑貨】

和雑貨ショップを併設した、軽食を楽しめる静かなカフェ

別府市扇山1組-3 ☎0977-24-0898所

カフェ 11:00~L.O.17:30（ランチ 11:30~L.O.14:30）営

火・ 水曜 ※季節の休みあり休

F23

日本料理 伊勢正 【日本料理】

ふぐ料理・釡飯・各種会席料理など、ランチも楽しめる

別府市扇山8-3 ☎0977-23-5038所

11:30 ~14:00/17:30 ~21:30営

10日・30日・第3日曜日休

F09

【カラオケ】カラオケダイちゃんやまなみ店
飲み放題、お料理のコースメニューなどもあり

別府市北中7-2所

11:00～翌2:00（金・土・祝前日は翌3：00）営

無休休

A01

☎0977-27-7700

女将の
おすすめ！

観光スポット
お食事処

アミューズメント施設
お土産・お買い物ほか

F

S

T

A

麺's倶楽部 麺玄 【ラーメン】

自家製の麺とスープを特製マー油でお好みの味にアレンジ

別府市小倉４-１ ☎0977-73-8077所

11:00~23:00営

不定休休

F32

本案内は当宿がWeb情報等を元に、独自で作成し
たものです。営業時間・店休日等は変更になる場合
がございますので、必ず各店にご確認ください。

ひょうたん温泉 【温泉・砂湯・家族風呂】

露天風呂や砂湯、家族風呂もあり、地獄蒸し料理も楽しめる。

別府市鉄輪159-2所 ☎0977-66-0527所

9:00～翌1:00営

無休休

T14

☎ 0977-66-3855

☎ 0977-75-8716

鉄 輪 観 光 案 内 所
（ 9 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 / 無 休 ）

別 府駅ワンダーコンパス
（ 8 : 4 5 ～ 1 8 : 0 0 / 無 休 ）

観光のお問い合せ


